
Рабочая программа разработана в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования к 

структуре и условиям реализации Основной образовательной программы 

дошкольного образования, на основе образовательной программы МБДОУ 

детский сад № 3 «Одуванчик» г. Демидова, принята решением 

педагогического совета.  

Рабочая программа показывает как с учетом конкретных условий, 

образовательных потребностей и особенностей развития воспитанников 

педагоги создают индивидуальные педагогические модели образования в 

соответствии с ФГОС ДО.  

Программа характеризует целостную модель воспитания, обучения и 

развития детей от 3 до 4 лет, выступает в качестве инструмента реализации 

целей образования в интересах развития личности ребенка, семьи, общества и 

государства и обеспечивает единое образовательное пространство 

образовательного учреждения, социума и родителей.  

Ведущие цели рабочей программы — создание благоприятных условий 

для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование 

основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и 

физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в 

школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. Эти цели 

реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной, чтения.  

Содержание рабочей программы включает совокупность 

образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее развитие 

воспитанников с учетом возрастных и индивидуальных особенностей по 

образовательным областям – социально- коммуникативное, познавательное, 

речевое, художественно – эстетическое, физическое развитие.  

Рабочая программа имеет определенную структуру и состоит из 

разделов:  

Целевой раздел  
 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

 

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

 

ПРИНЦИПЫ И ПОДХОДЫ К ФОРМИРОВАНИЮ ПРОГРАММЫ  
 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ПРОГРАММЫ (ЦЕЛЕВЫЕ ОРИЕНТИРЫ)  

 

ХАРАКТЕРИСТИКА ГРУППЫ (ВОЗРАСТНЫЕ ОСОБЕННОСТИ ДЕТЕЙ, СПИСОК ГРУППЫ, ЛИСТ 

ЗДОРОВЬЯ)  

 

Содержательный раздел  
 

ФОРМЫ ОРГАНИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ И ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ 

ОБЛАСТЯМ В ГРУППЕ  



 

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ  

ПОДДЕРЖКА ДЕТСКОЙ ИНИЦИАТИВЫ  

 

ВЗАИМОДЕСТВИЕ С СЕМЬЯМИ ВОСПИТАННИКОВ  

 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ В ГРУППЕ  

 

Организационный раздел  
 

МОДЕЛЬ ОРГАНИЗАЦИИ СОВМЕСТНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВОСПИТАТЕЛЯ С ВОСПИТАННИКАМИ  

 

РАЗВИВАЮЩАЯ ПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННАЯ СРЕДА (ОСНАЩЕНИЕ РАЗВИВАЮЩЕЙ 

СРЕДЫ ПО МЕСЯЦАМ)  

 

ОРГАНИЗАЦИЯ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДЕТЕЙ (РЕЖИМ ДНЯ, ОСОБЕННОСТИ РЕЖИМНЫХ 
МОМЕНТОВ, ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ РАБОТА, КУЛЬТУРНО-ДОСУГОВАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ)  

 

Решение программных задач осуществляется в совместной деятельности 

взрослых и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках 

непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении 

режимных моментов. 
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