
ПРОГРАМНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО  ПРОЦЕССА

В МБДОУ ДЕТСКИЙ САД № 3 «ОДУВАНЧИК» г. ДЕМИДОВА

Наименование
дисциплин, технологий,
входящих в заявленную

образовательную
программу

Автор, название, место издания,
год издания учебной литературы

Власенко О.П., Мезенцева В.Н., Косьяненко М.В. Развернутое перспективное
планирование по программе «Радуга». ( 2-4 лет) Волгоград «Учитель» - 2010
Шапошникова С.В.. Развернутое перспективное планирование по программе
«Радуга».  (5-7 лет) Волгоград «Учитель» - 2009
Тимофеева Л.Л. «Планирование вне учебной деятельности с детьми в режиме
дня» средняя группа ч.1, ч.2 М. «Центр педагогического образования» 2011 г.
Вострухина Т.Н. Планирование работы в детском саду по календарю, М.,
«ТЦ Сфера», 2012
Т.А.Цквитария., В помощь старшему воспитателю. Книга 2.Диагностика.
Предметно-пространственная среда.- Издательство «ТЦ СФЕРА», 2014
Васильева А.И., Бахтурина Л.А., Кобитина И.И. Старший воспитатель
детского сада. М., «Просвещение» 1990
Воспитание, образование и развитие детей 2-3 лет в детском саду:
методическое руководство для воспитателей работающих по программе
«Радуга». Сост. Т.Н.Доронова. – М.: Просвящение, 2005.
Воспитание, образование и развитие детей 3 - 4 лет в детском саду:
методическое руководство для воспитателей работающих по программе
«Радуга». Сост. Т.Н.Доронова. – М.: Просвящение, 2006.
Воспитание, образование и развитие детей 4 – 5 лет в детском саду:
методическое руководство для воспитателей работающих по программе
«Радуга». Сост. Т.Н.Доронова. – М.: Просвящение, 2005.
Воспитание, образование и развитие детей 5 – 6  лет в детском саду:
методическое руководство для воспитателей работающих по программе
«Радуга». Сост. Т.Н.Доронова. – М.: Просвящение, 2006.
Радуга. Программа и методическое руководство по воспитанию, развитию и
образованию детей 6 – 7 лет в детском саду. Сост. Т. Н. Доронова. – М.:
Просвящение, 1997.
Прохорова Л.Н. Опыт методической работы в ДОУ по развитию
креативности дошкольников. Москва 2007.
Казакова И.Н. Годовое планирование в ДОУ. М., Творческий Центр
«СФЕРА». 2006.
Чиркова С.В. Родительские собрания в детском саду. Москва «ВАКО» 2011.
Мониторинг а детском саду. Бабаева Т.И., Гогоберидзе А.Г. и др. Санкт-
Петербург «ДЕТСТВО-ПРЕСС» 2011.
Елжова Н.В. Формы работы в дошкольном образовательном учреждении.
Ростов-на-Дону «Феникс». 2010
Меркулова Т.В., Дубинина Т.А., Котова Т.А. Проектная деятельность в



детском саду: наука и педагогическая практика. М., Школа Пресса. 2010.
Козлова А.В., Дешеулина Р.П. Работа ДОУ с семьей. М., Творческий Центр.
2010.
Белая К.Ю. От сентября до сентября. М., Школа Пресса 2010.
Волобуева Л.М. Работа старшего воспитателя ДОУ с педагогами. М.,
Творческий Центр «СФЕРА». 2004.
Макарова Л.П., Чернышева Э.В. Аттестация: комплексная оценка
деятельности педагога. Волгоград. 2014.
Исханова С.В. Игротерапия в логопедии: артикуляционные превращения.
Ростов-на-Дону «Феникс». 2013.
Захарова М.А., Костина Е.В. Проектная деятельность в детском саду:
родители и дети. М., Школа Пресса. 2010.
Антонов Ю.А., Кузнецов М.Н., Саулина Т.Ф. Здоровый дошкольник. М.,
АРКТИ. 2000.
Микляева Н.В. Технологии разработки образовательной программы ДОУ.
М., Творческий Центр «Сфера».2010.
Виноградова Н.А., Панкова Н.П. Образовательные проекты в детском саду.
АЙРИС ПРЕСС. Москва 2008.
Честнова Н.Ю. Настольная книга воспитателя детского сада. Ростов-на-Дону
«Феникс». 2006.
Зебзеева В.А. Организация режимных процессов в ДОУ.Творческий Центр
«Сфера». Москва 2010.
Короткова Н.А. Образовательный процесс в группах детей старшего
дошкольного возраста. ЛИНКА-ПРЕСС. М., 2007
Свирская Л.В. Работа с семьей: необязательные инструкции. ЛИНКА-
ПРЕСС. М., 2007
Поддьяков Н.Н. Психическое развитие и саморазвитие ребенка-дошкольника.
Санкт-Петербург-Москва, Обруч, 2013
Доронова Т.Н. Девочки и мальчики 3-4 лет в семье и детском саду. ЛИНКА-
ПРЕСС. М., 2009
Свирская Л.В. Индивидуализация образования: правильный старт. Москва,
Обруч 2011
Коломенский Я.Л., Панько Е.А. Психология социальной одаренности.
Москва, ЛИНКА-ПРЕСС, 2009

Образовательные
области «Физическое

развитие»

Алябьева Е.А. «Нескучная гимнастика» (5-7 лет),
М., ТЦ «Сфера» 2014
Глазырина Л.Д. «Физическая культура –
дошкольникам» «Владос», 2004 г (3-7 лет)
Степаненкова Э.Я. «Сборник подвижных игр для
детей 2-7 лет», М., «Мозаика»-синтез», 2012
Гаврилова В.В. «Занимательная физкультура для
детей 4-7 лет». Планирование, конспекты занятий.
Волгоград «Учитель» - 2012
Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия в



детском саду. (3-7 лет) М., «Мозаика»-синтез»,
2011
Пензулаева Л. И. Подвижные игры и игровые
упражнения для детей 3 – 5 лет.. – М.: Гуманит.
изд. центр ВЛАДОС,2000.
Вавилова Е. Н. Учите бегать, прыгать, лазать,
метать. .- Москва «Просвящение».1983.
Литвинова М.Ф.  .Русские народные подвижные
игры. ./Под ред. Л. В. Русаковой. – М.:
Просвящение, 1986.
Игровая деятельность на занятиях по физкультуре.
Автор – составитель С.Е. Голомидова. – ИТД
«Корифей», 2009.
Маханева М. Д..  С физкультурой дружить –
здоровым быть! Методическое пособие. – М.: ТЦ
Сфера, 2009.
Кострыкина В.Н., Попова Г.А. «Организация
деятельности детей на прогулке» Волгоград
«Учитель» - 2012 (3-7 лет)
Кравченко И.В., Т.Л. Долгова «Прогулки в детском
саду» Старшая и подготовительная группа М., ТЦ
«Сфера» 2012
Кравченко И.В., Т.Л. Долгова «Прогулки в детском
саду» младшая и средняя группы М., ТЦ «Сфера»
2008
Арсеневская О.Н. «Система музыкально-
оздоровительной работы в детском саду. Волгоград
«Учитель» - 2011
Система работы по формированию здорового
образа жизни. / Автор – сост. Т. В. Иванова. –
Волгоград: ИТД «Корифей».
Т. А. Шорыгина . Беседы о здоровье: Методическое
пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2008.
Г. К. Зайцев. Уроки Мойдодыра, - СПб.: Изд –
во»Акцидент».,1996.
Микляева Н.В. Физкультурно-оздоровительная
работа детского сада в контексте новых
федеральных требований. Методическое пособие. –
М.,УЦ «Перспектива».2011.
Рунова М.А. Движение днем за днем.ЛИНКА-
ПРЕСС. Москва 2007.

Образовательная область «Познавательное развитие»
Ознакомление с

окружающим
от 3-х до 7 лет

Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по
ознакомлению с окружающим (4-7 лет) М.,
«Мозаика-Синтез», 2014
Гризик Т.И. Познаю мир: Методические



рекомендации для педагогов ( с3 до 7 лет) М.,
«Просвещение», 2000 г.
Гризик Т.И Познаю мир. Развивающая книга М.,
1999 г.
Лункина Е.Н. Растим малыша 4-5 летМ., ТЦ
«Сфера» 2009
Романенков В.В. Космос. Земля. Человек.
Смоленск. 2005.

Экология
 от 3-х до 7 лет

Николаева С.Н. «Юный эколог», «Мозаика-
Синтез» 2004 г.
Дыбина О.В., Рахманова Н.П., Щетинина В.В.
«Неизведанное рядом». Опыты и эксперименты для
дошкольников, М., «Сфера» 2010
Н.Ф.Виноградова. Т.А.Куликова. Дети, взрослые и
мир вокруг. М.,Просвещение. 1993.

Математика Бондаренко Т.М. Комплексные занятия в первой
младшей группе детского сада  Волгоград
«Учитель» - 2005
Винникова Г.И. «Занятия с детьми 2-3 лет: первые
шаги в математику, развитие движения» М., ТЦ
«Сфера» М., 2009
Петерсон Л.Г., Холина Н.П. «Раз – ступенька, два –
ступенька…». Практический курс математики для
дошкольников М.: «Ювента» - 2008  (3-7 лет)
Щербакова Ю.В., Зубанова С.Г. «Развивающие
игры для детей дошкольного возраста» М.,
«Глобус», 2010
Зайцев Н.А. «Письмо, чтение, счёт» (технология)
С-Петербург, 2000г.
Венгер Л.А. Игры и упражнения по развитию
умственных способностей детей. М.,
«Просвещение», 1989 г.
А.Усачев. Считать. М., «РООССА».
Т.И.Ерофеева, Л.Н.Павлова, В.П.Новикова.
Математика для дошкольников. Москва
«Просвещение» 1997.
Л.Чилингирова, Б.Спиридонова. Играя учимся
математике. М., «Просвещение»,1993.
Е.В.Колесникова. Математика для дошкольников
3-4 лет.М. «Творческий центр» 2002.

Подготовка детей к
школе Батова И.И. Опыты и эксперименты с веществами

и материалами, Волгоград, «Учитель», 2015
О.А. Степанова Подготовка детей к школе
(развивающие игры и упражнения), М., ТЦ
«Сфера» 2008



Т.Н. Доронова На пороге школы: Методические
рекомендации для воспитателей М., 2000 г.
Аджи А.В. Конспекты интегрированных занятий в
подготовительной группе детского сада. ТЦ
«Учитель», Воронеж, 2004 г.
Мищенкова Л.В. «35 занятий для будущих
отличников». Методическое пособие для
подготовки детей к школе», М., «Рост» - 2012
Журова Л.В. Обучение дошкольников грамоте,
«Школа-пресс» - 1999 г.
Варенцова Н.С. «Обучение дошкольников грамоте.
Для занятий с детьми 3-7 лет» М., «Мозаика-
синтез», 2012
Манонячук Н.Н. игры по обучению грамоте и
чтению. М., «Вако» 2004 г.
Рент Н.А. «Система комплексных занятий в
подготовительной группе», Волгоград «Учитель» -
2012
Третьякова Т.А., Суровцева С.Б., Кирьянова О.В.
«Комплексные занятия для детей 6-7 лет».
Окружающий мир, развитие речи, мелкая моторика
рук Волгоград «Учитель» - 2012
Забравиная С.Д. Практический материал для
проведения психолого-педагогического
обследования детей. «Владос», 2003 г.

Воспитание,
образование и

развитие детей 1,5 до 3
лет

Григорьева Г. Давайте поиграем. М.,
«Просвещение», 2003 г.
Лазайне С.Я. Физическая культура для малышей
М, 1987 г.
Григорьева Г. Пособие по воспитанию, обучению и
развитию детей до 3-х лет М., «Просвещение»,
2000 г.
Григорьева Г. Программа  воспитанию,  и развития
детей раннего возраста в условиях дошкольных
учреждеий М., «Просвещение», 2010 г.
Волков Б.С., Волкова Н.В. Учим общаться детей
раннего возраста. Методическое пособие.
Творческий Центр «СФЕРА» М.,2013

Образовательная
область «Социально-

коммуникативное
развитие»

Гризик Т.И., Г.В.Глушкова Формирование основ
безопасного поведения у детей 3-8 лет
(Методическое пособие для воспитателя, М.,
«Просвещение, 2015
Гулидова Т.В. Ручной труд (наглядно-
тематический уголок в ДОУ) 6-7 лет, Волгоград,
Издательство «Учитель», 2014
Янчук М.В. Игротренинги с использованием



сенсорных модулей (старший восраст),
Издательство «Учитель» 2010 г
Стеркина Р.Б. «Безопасность», «Детство-пресс»,
2004 г. (4-7 лет)
Т.А.Шорыгина «Беседы о правилах пожарной
безопасности,Москва. Творческий Центр. 2010
Правила пожарной безопасности для детей и
подростков. ГУ МЧС России по Смоленской
области.
Методические рекомендации: формирование у
дошкольников навыков безопасного поведения на
улицах и дорогах. Москва,2007
Э.Я.Степаненкова., М.Ф.Филенко. Дошкольникам-
о правилах дорожного движения. Москва
«Просвещение» 1978
Голицина Н.С. «ОБЖ для младших дошкольников»
Система работы М., «Скрипторий»  2003
ОБЖ. Подготовительная группа Разработки
занятий./ Сост. Фисенко  М. А. – Волгоград: ИТД
«Корифей», 2007.
Пожарная безопасность. Нестандартные занятия.
Подготовительная группа./ Автор- сост.
Р.А.Жукова.- Волгоград: ИТД «Корифей», 2010.
Правила дорожного движения. Нестандартные
занятия. Подготовительная группа./ Автор – сост.
Н.Б. Улашенко. – Волгоград: ИТД «Корифей»,
2005.
Усачев А., Березин А. Школа безопасности. М.:
АСТ, 1998.
Лиштван З.В. Конструирование. М., 1981 г.
Кошелев В.М. Художественный и ручной труд в
детском саду. М., «Просвещение» - 2001 г
Лыкова И.А. Художественный труд в детском саду.
Конспекты занятий и методические рекомендации
М., «Цветной мир» 2011 (3-7 лет)
Грибовская А.А. Художественный и ручной труд в
детском саду и семье. М., «Просвещение», 2001 г.
Жариков А.Д. «Растите детей патриотами».Москва
«Просвещение», 1980
Методические рекомендации по патриотическому
воспитанию детей дошкольного возраста в
Смоленской области.(Теория и
практика).г.Смоленск, 2017.
Соловьева Е.В., Царенко Л.И. Наследие. И быль, и
сказка… Москва, Обруч, 2011
Терехова Л.А., Осипова В.Н. Добрый человек



придет, словно свету принесет.  СОИУУ. Смоленск
2001. (выпуск 2,3).
З.М.Богуславская. Развивающие игры для детей
дошкольного возраста. М., «Просвещение», 1991 г.
Новоселова С.М. Игра дошкольникам. М.,
«Просвещение», 1989 г.
Столяр А.А. Давайте поиграем. М.,
«Просвещение», 1991 г.
Осокина Т.И. Игры и развлечения детей на воздухе.
М., «Просвещение»,1983 г.
Никитин Б.П. Ступеньки творчества. М.,
«Просвещение», 1991 г.
Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском
саду. – М.: Просвещение, 1991.
Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Игра с
правилами в дошкольном возрасте. – М.: Сфера,
2008.
Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Как играть с
ребенком? – М.: Сфера, 2008.
Доронова Т., Доронов Е. Развитие детей в
театрализованной деятельности: Пособие для
воспитателей. – М., 1997.
Короткова Н., Кириллов И. Макет как элемент
предметной среды для сюжетной игры старших
дошкольников. // Дошкольное воспитание. – 1997. -
№ 6. – С. 9.
Михайлова З. Игровые задачи для дошкольников. –
СПб., 1996.
Шуть Н.Н. Волшебные ключи игромастера. Санкт-
Петербург-Москва, Обруч, 2013
Николаева С. Игра и экологическое воспитание. //
Дошкольное воспитание. – 1994. - № 12. – С. 37.
Николаева С. Место игры в экологическом
воспитании. – М., 1996.
Новоселова С. Развивающая предметная среда.
Методические рекомендации. – М.: ДОМ Центр
инноваций в педагогике, 1995.
Новоселова С.Л., Ревуцкая К.А. Игры, игрушки и
игровое оборудование для ДОУ. – М., 1997.
Петровский В.А., Кларина Л.М., Смывина Л.А.
Построение развивающей среды в ДОУ. – М.:
Новая школа
Е.А.Тимофеева.Подвижные игры с детьми
младшего дошкольного возраста.М.,
«Просвещение» 1997.
Романенков В.В. Листая календарь народный.



Г.Демидов 1996г.
Михайленко Н.Я., Короткова Н.А. Организация
сюжетной игры в детском саду. ЛИНКА-ПРЕСС.
Москва 2009.
Соротокина Н.М. История России. Правдивые
сказки. М., Обруч 2013
Кузнецова С.В. Туризм в детском саду. М., Обруч,
2013

Образовательная
область

 «Речевое развитие»

Ушакова О.С. Развитие речи и творчества
дошкольников «ТЦ Сфера», 2014 г.
О.С. Рудик Развитие речи  детей 6-7 лет, М., «ТЦ
Сфера», 2010
Гербова В.В. Учусь говорить: Методические
рекомендации для воспитателей ( с3 до 6 лет) М.,
«Просвещение», 1999 г.
Гербова В.В. Учусь говорить: Комплект учебно-
наглядных пособий (3-6 лет) М., «Просвещение»,
2005 г.
Гербова В.В., Максакова А.И. Занятия по развитию
речи в младшей, средней группе. М.,
«Просвещение», 1986 г.
Игры и игровые упражнения  для развития речи /
под ред. В.В.Гербовой/ М., 1983 г.
Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском
саду. – М.: Просвещение, 1985.
Грамматические игры в детском саду:
Методические рекомендации в помощь
воспитателям дошкольных учреждений / Сост. Г.И.
Николайчук. – Ровно, 1989.
Занятия по развитию речи в детском саду / Под ред.
О.С. Ушаковой. – М.: Просвещение, 1993.
Илларионова Ю.Г. Учите детей отгадывать загадки.
– М.: Просвещение, 1985.
Литература и фантазия / Сост. Л.Е. Стрельцова. –
М.: Просвещение, 1992.
Максаков А.И. Воспитание звуковой культуры
речи у детей дошкольного возраста. – М.: 1987.
Максаков А.И., Тумакова Г.А. Учите, играя. – М.:
Просвещение, 1983.
Придумай слово. Речевые игры и упражнения для
дошкольников / Под ред. О.С. Ушаковой. – М.:
Просвещение, 1966.
Скажи по-другому / Речевые Иры, упражнения,
ситуации, сценарии / Под ред. О.С. Ушаковой. –
Самара, 1994.



Тумакова Г.А. Ознакомление дошкольников со
звучащим словом. – М.: Просвещение, 1991.
Учимся общаться с ребенком: Руководство для
воспитателя дет. сада / В.А. Петровский, А.М.
Виноградова, Л.М. Кларина и др. – М.:
Просвещение, 1993.
Е.В.Колесникова. Развитие звуковой культуры речи
у детей 3-4лет.М., «ГНОМ-ПРЕСС» 1999.

Гриценко З. Пришли мне чтения доброго…:
Методические рекомендации по детской
литературе для работающих с детьми 4-6 лет. – М.,
1997.
Гурович Л., Береговая Л., Логинова В. Ребенок и
книга. – СПб., 1996.
Крылова Н., Иванова В. Несколько советов
педагогу. // Дошкольное воспитание. – 1994. - № 6.
Ушакова О.С. Знакомим дошкольников с
литературой. – М.: Сфера, 1998.
Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 3-7 лет с
литературой. – М., 2010.
Ильчук Н.П. Хрестоматия для дошкольников. АСТ,
1996 г.
Боголюбская М.Н. Хрестоматия по детской
литературе. М., «Просвещение», 1984 г.
Елисеева Л.Н. Хрестоматия для маленьких. М.,
«Просвещение», 1981 г.
Иванова Э.И. Писатели мира – детям. М.,
«Просвещение», 1991 г.

Образовательная
область

«Художественно-
эстетическое

развитие»

Гаврилова В.В. Декоративное рисование с детьми
5-7 лет, Издательство «Учитель», 2011
Лыкова И.А. «Изобразительная деятельность в
детском саду». Планирование, конспекты,
методические рекомендации – М.: «Карапуз-
дидактика» - 2010 ( 2-7 лет)
Комарова Т.С. Занятие по изобразительной
деятельности в детском саду: Кн. для воспитателя
дет.сада.- 3-е изд., перераб. и доп. – М.:
Просвещение, 1991.
Доронова Т.Н. Природа, искусство,
изобразительная деятельность: Методические
рекомендации для воспитателей. М.,
«Просвещение», 1999 г.
Доронова Т.Н. Дошкольникам об искусстве.
Учебно-наглядное пособие ( ср., ст. возраст) М.,
1999 г.



Казакова Т.Г. Развивайте у дошкольников
творчество М., «Просвещение», 1985 г.
Грибовская А.А. Народное искусство и детское
творчество. М., «Просвещение», 2004 г.
Улашенко Н.Б. «Музыка» Разработки занятий (3-7
лет) Волгоград 2005 г.
И.Каплунова И. Новосельцева  «Праздник каждый
день» Планирование и репертуар музыкальных
занятий (2-7 лет) «Невская Нота», С-Петербуг, 2010
Радынова О.П. Слушаем музыку . Методические
рекомендации (10 СД- дисков) М., 2009
Сауко Т.Н., Буренина А.И. «Топ-хлоп малыши».
Программа по музыкально-ритмическому
воспитанию детей. «Музыкальная палитра» 2001
Зарецкая Н.В. «Календарные праздники» (2-7 лет).
«Айрис-Пресс» М., 2005
Зацепина М.Б. «Музыкальное воспитание в
детском саду». Программа и методические
рекомендации. М., «Мозаика-синтез» 2005
Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность в
детском саду. М., «Мозаика-синтез» 2005
Зацепина М.Б. Народные праздники в детском
саду. М., «Мозаика-синтез» 2006
Костина Э. «Камертон» Программа музыкального
образования детей раннего и дошкольного возраста
М., Линка-Пресс 2008
Мерзлякова С. «Фольклор-музыка-театр» М.,
«Владос»,
1999 г. (5-7лет)
И.Агапова, М.Давыдова «114 игрушек и поделок из
всякой всячины» М.,»Лада» 2009
Е.Артамонова. Симпатичные самоделки. М.,
«ЭКСМО», 2006.
Дрезнина М.Г., Куревина О.А. Навстречу друг
другу. ЛИНКА-ПРЕСС. Москва 2007.
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